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Eco-Ecole

Mado Planete Bleue

Notre association, créée en mémoire de Mado Seiffert, auteur illustratrice rémoise, a pour objet, de susciter et
soutenir des projets de réalisations artistiques, collectives, culturelles en milieu éducatif et en lien avec la défense de
I’environnement, a I'image du Mange-Glace écrit et illustré par Mado.

Tous les domaines artistiques sont concernés : arts plastiques, productions littéraires, photographie, vidéo,
infographie, bande dessinée, thédtre, création chorégraphique ou des activités de découverte de la nature...

Bulletin n° 15 — avril 2023

Cheéres amies, chers amis de Mado
Planete Bleue,

Voici des nouvelles des projets soutenus
par Mado Planete Bleue.

Aujourd’hui retrouvons I’école Colette

Magny (Paris 19éme) dans la
préparation de sa semaine banalisée qui
aura lieu du 23 juin au 6 juillet : le projet
pédagogique « apprendre a travers la
résolution de probléemes » s’articule

avec les themes liés a ’environnement.

Une activité a caractere technique est
lancée : « la mise en son d’un album ».
L’album choisi est le Mange-Glace de
Mado.

,.e Manse- G’ace

Toutes les classes de I’école (CP, CE1,
ULIS) sont concernées avec une
réalisation en 4 temps:

1. Sensibilisation et initiation aux
bruitages (temps de midi encadré
par I'animatrice lecture)

2. Découverte d'une page de
I"alboum. Création, invention des
bruitages et entrainement pour la
mise en voix

3. Enregistrement des bruitages et
mise en mot de la page d’album

4. Durant la semaine banalisée, mise
a disposition d’un coin écoute
pour découvrir I'aloum complet
du Mange-Glace sous forme
d’audiolivre.

Une autre activité de I'école: « une
classe dehors »

Une autre fagcon de découvrir, de
sensibiliser les éléves a la nature, a leur
environnement et a la biodiversité : une
fois par semaine 22 éleves de CP font
classe dans un jardin partagé situé face
a I'école de ce quartier trés dense de
Paris.




Au programme de cette classe dehors,

Le prochain bulletin sera consacré aux ateliers en forét pour les enfants
accompagnés par leurs patents organisés par l'association Grandir et Créer
d’Annecy que Mado Planéete Bleue soutient financierement.

Un abécédaire fabriqué en
septembre-octobre

Une maquette et un travail sur
I'orientation en novembre
décembre

Un travail sur les arbres et les
feuilles en janvier février

Un travail sur les petites bétes et
la biodiversité en mars-avril.

Continuez a soutenir l'action de Mado Planéte Bleue en renouvelant votre
adhésion (10 euros ou plus comme membre bienfaiteur)

e \ous pouvez vous rendre sur notre site https://www.madoplanetebleue.org a la
rubrique « nous soutenir » et choisir la modalité qui vous convient
e Vous pouvez envoyer un cheque a Mado Planete Bleue 25 rue Thiers 51100

e Vous pouvez faire un virement (n’oubliez pas de le renseigner) :

MADO PLANETE BLEUE IBAN :
FRS50 2004 1010 0209 0044 3T02 363

e Ou encore rejoindre Hello Asso, directement depuis le site ou avec le

lien suivant :

https://www.helloasso.com/associations/mado-planete-bleue/adhesions/adherer-

a-mado-planete-bleue

Reéglement sécurisé par carte bancaire et vous n’étes pas du tout obligé de verser

une contribution a Hello Asso



https://www.madoplanetebleue.org/
https://www.helloasso.com/associations/mado-planete-bleue/adhesions/adherer-a-mado-planete-bleue
https://www.helloasso.com/associations/mado-planete-bleue/adhesions/adherer-a-mado-planete-bleue

Bulletin n° 16 — mai 2023

Chéres amies, chers amis de Mado Planéte
Bleue,

Nous retrouvons les classes maternelles de la
rue Dunois de Paris dont nous soutenons la
démarche de développement durable, de
sensibilisation aux questions écologiques et de
la nature en ville.

Le bulletin de décembre 2022 était consacré a
« I'’Atelier des Fourmis qui Jardinent »,
association qui végétalise avec les éleves les
toits de leur école. Aujourd’hui partons en
classe découverte a la campagne, a Neauphle
le Vieux : une opération impressionnante qui
concerne plus de 160 éléves en deux séjours
successifs de 3 journées !

En amont du séjour, pendant et aprés le
séjour, le projet pédagogique prévoit de
nombreuses activités. La découverte de la
nature y tient une place centrale :

- Reconnaitre et décrire les principales étapes
du développement d'un animal ou d'un
végétal, dans une situation d’observation du
réel.

- Connaitre les besoins essentiels de quelques
animaux et végétaux.

- Commencer a adopter une attitude
responsable en matiére de respect des lieux et
de protection du vivant ....

Les propos repris dans la lettre écrite aux
familles sous la plume de leurs maitresses,
traduisent I'émerveillement de ces enfants de
la ville découvrant la nature.

« Premiére journée :

On a pris le car, le conducteur conduisait bien.
Par la fenétre au début, on pouvait voir la ville,
des voitures, un pont, des camions, la Seine.
C’était long.

Mado Planete Bleue

madoplanetebleue.org

Eco-Ecole

On est arrivé, on a visité. Au début on a vu les
dnes. « J'étais trop bien, j’étais heureux de
voir les ammaux" "Je me sentais bien, j'aime
la campagne."....

On a pique-niqué sur une table dehors....

La maitresse nous a donné un sac avec nos
prénoms pour ramasser des choses dans la
nature. "Moi j'ai ramassé de I'herbe, de la
terre, des fleurs, des feuilles, des bétons, j'ai
trouvé un plot." "J'ai construit un tunnel, j'ai
trouvé un bdton qui pouvait faire lance
pierre." "J'ai ramassé quelques fleurs, des
feuilles."” "Je me sentais bien, j'aime les fleurs
et les animaux." "Ca sentait bon la nature,
j'étais pressée d'aller voir les animaux..."

« On a vu plein d'animaux : des cochons, des
chevaux, des poneys, des dnes, des brebis et
des moutons. On a vu Gibaro le bouc, il a
mordillé les manteaux et il a essayé de



manger I'écharpe de Sophie mais il n'a pas
réussi. » ...

Dans mon lit j'ai révé que je faisais un cdlin
au cheval Mario." "J'ai révé que j'étais une
danseuse et que les animaux dansaient
autour de moi."

Deuxiéme Journée

On est allé faire du poney. D'abord on a
nettoyé notre poney avec des brosses. Ca
s'appelle le pansage. On est allé chercher
les bombes, le tapis et la selle. On a mis une
charlotte.

« On a brossé les poneys puis on est monté
dessus. Le mien s'appelait Babadoum. Il a
fait un bruit rigolo avec sa bouche ». Il y
avait un trés grand plot, la dame nous a
tenu un pied et on a passé notre jambe au-
dessus de la selle pour monter sur le poney.
On s'est entrainé a tourner sur la selle de
notre poney (faire un tour complet). Ca
s'appelle faire un tour du monde. "A un
moment, mon poney a couru trés vite j'ai

pleuré. Je voulais qu'il aille doucement,
mais j'ai quand méme aimé. J'aime m'en
occuper. C'était la premiére fois." "Le mien

me suis bien tenue.
Toute la classe a aimé !!!

Troisieme Journée

On est allé visiter la ferme. C'était trop bien.
Quand on donnait a manger aux animaux
ca faisait des chatouilles dans la main. On a
vu des lapins, des cochons (un mdle et une
femelle), des moutons, des chévres. On a
visité leur maison, il y avait de la paille et du
foin. On a vu un coq, un bouc, des canards,
une oie. "J'ai aimé les lapins parce qu'ils
ont fait un spectacle. Il y en a un qui
rentrait dans le tronc et il chassait I'autre
qui revenait dans le tronc." "Je me sentais
trop bien avec les petits lapins trop gentils,
trop doux.

Et apres c'était I'heure du départ... "J'étais
trés triste de partir et de dire au revoir aux
lapins." "J'étais triste et contente a la fois.



Triste car je n'allais plus voir les animaux
et contente parce que j'allais retrouver
maman." "J'étais triste, je voulais rester
la-bas et continuer a donner a manger aux
animaux, je voudrais devenir fermiére."
"J'étais contente de revoir la Tour Eiffel."
"J'étais triste parce que j'aurais voulu
continuer a dormir avec les copines mais
j'étais contente de retrouver mes
parents."

On pense que ce voyage nous a fait grandir.
"Oui on a grandi parce qu'on a bien
mangé." "J'ai grandi parce que j'ai dormi
avec les copains et sans maman et papa.”

Merci les familles de nous avoir laissé partir
et de nous avoir accompagné au car. On
vous aime de tout notre cceur. »

Merci a vous également, membres de
Mado Planéte Bleue !

Continuez a soutenir l'action de Mado Planéte Bleue en renouvelant votre

adhésion (10 euros ou plus comme membre bienfaiteur)

e Vous pouvez vous rendre sur notre site https://www.madoplanetebleue.org a

la rubrique « nous soutenir » et choisir la modalité qui vous convient

e Vous pouvez envoyer un cheque a Mado Planete Bleue 25 rue Thiers 51100

e Vous pouvez faire un virement (n’oubliez pas de le renseigner) :

MADO PLANETE BLEUE IBAN :
FR50 2004 1010 0209 0044 3T02 363

e Qu encore rejoindre Hello Asso, directement depuis le site ou avec le

lien suivant :

https://www.helloasso.com/associations/mado-planete-bleue/adhesions/adherer-

a-mado-planete-bleue

Reglement sécurisé par carte bancaire et vous n’étes pas du tout obligé de verser

une contribution a Hello Asso



https://www.madoplanetebleue.org/
https://www.helloasso.com/associations/mado-planete-bleue/adhesions/adherer-a-mado-planete-bleue
https://www.helloasso.com/associations/mado-planete-bleue/adhesions/adherer-a-mado-planete-bleue

Le 15 mai 2023 Mado Planéte Bleue
se rend a Amiens, invitée par
I’équipe pédagogique de 1’école

Edmond- Rostand située dans un
quartier sud-est de la capitale de la
Picardie.

Nous inaugurons les premiers
¢équipements d’un projet de Cour
Oasis, acquis grace au don de Mado
Planéte Bleue, 1’école n’ayant pas, a
ce jour, obtenu d’autres
financements : deux tables de pique-
nique, un composteur, des kits pour
construire nichoirs et hotels a
insectes.

Genevieve et Marco représentent
I’association et ils sont accompagnés
par notre ami Benjamin Rivens,
architecte qui a fait réaliser par une
cinquantaine d’¢éleéves des maquettes
représentant leur vision de ce que
devrait étre la Cour Oasis.

Nous sommes chaleureusement
accueillis par Céline Monnier,
professeur des écoles a 1’origine du

Mado Planete Bleue .
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projet. Pour elle : « L’idée est née
d’un constat. Ces dernieres années,
avec le réchauffement climatique, les
périodes de chaleur sont devenues
terribles pour les enfants en classe. Et
dans la cour on se refugie comme on
peut, la ou il y a de [’'ombre, sous les

rares arbres ou sur le préau ».

Cette inauguration est une étape
importante pour communiquer sur
I’avancée du projet et susciter des
financements publics qui tardent a
venir malgré la visite de la Premiere
ministre au mois de septembre.

Les journalistes du quotidien Le
Courrier Picard et du magazine
Amiens Métropole sont présents ainsi
que le directeur de [1’école, le
représentant de [D’inspection, les
enseignants et leurs éleves.

-

Magquette de cour oasis réalisée par des éléves
sous la direction de Benjamin



Ce projet a déja une longue histoire.
Depuis 2016 malgré les nombreuses
difficultés, en particulier la période
de la pandémie de 2020, Céline
responsable d’une classe ULIS a su
fédérer 1’ensemble de 1’équipe
pédagogique en charge de classes de
CM1 et de CM2.

Céline nous explique que ce projet de
végétalisation de la cour a plusieurs
objectifs.

Dans ce quartier trés populaire,
comme ceux dans les quels nous
sommes déja intervenus, les enfants
ne vont pas de maniere spontanée
dans la nature et ne connaissent
méme pas les parcs de la ville:
« Pour eux c’est une aventure de
mettre les mains dans la terre ».

Céline ajoute de maniere imagée
« Comme des jardiniers, nous
enseignants, semons des graines et
attendons que c¢a prenne: cette
sensibilisation doit faire d’eux des
citoyens respectueux de la nature. »

Un autre objectif est aussi de
transformer les relations entre les
enfants : schéma
traditionnel  ou  les  garcons
s ‘approprient le milieu pour jouer au
foot et les filles sont réduites a la
périphérie. »

«sortir  du

Ainsi le climat scolaire se
transforme : « Des  enfants  qui
n’avaient pas [’habitude de jouer
ensemble se découvrent de nouvelles
affinitées deés que ['on se met a
jardiner. »

C’est particuliérement vrai pour
changer le regard des ¢leves des
classes  «normales» sur les
handicapés que constituent les éleves
de la classe Ulis. Ils sont mis en avant
sur des projets qui les valorisent et
montrent que tout le monde a sa place
dans la societe.

Un autre point important est
I’impérative éducation a 1’hygiéne
alimentaire pour des enfants qui se
nourrissent trés mal a la maison. Des
ateliers cuisine sont organisés qui
utilisent les récoltes des carrés
potagers cultivés par les €léves.

Les enfants nous ont préparé¢ un
gotter a partir de leur récolte et nous
dégustons de délicieux cakes aux
orties et de savoureux biscuits au
romarin avant de conclure notre visite
au jardin baptisé « Jardin Mado » .
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Continuez a soutenir I’action de Mado Planéte Bleue en renouvelant votre adhésion
pour 2023 (10 euros ou plus comme membre bienfaiteur)

UN RECU VOUS EST ALORS ENVOYE

e Vous pouvez vous rendre sur notre site https://www.madoplanetebleue.org a la
rubrigque « nous soutenir » et choisir la modalité qui vous convient

e Vous pouvez envoyer un cheque a Mado Planete Bleue 25 rue Thiers 51100

e Vous pouvez faire un virement (n’oubliez pas de le renseigner) :

MADO PLANETE BLEUE IBAN:
FR50 2004 1010 0209 0044 3T02 363

e Ou encore rejoindre Hello Asso, directement depuis le site ou avec le
lien suivant :

https://www.helloasso.com/associations/mado-planete-bleue/adhesions/adherer-
a-mado-planete-bleue

Reglement sécurisé par carte bancaire et vous n’étes pas du tout obligé de verser une
contribution a Hello Asso



https://www.madoplanetebleue.org/
https://www.helloasso.com/associations/mado-planete-bleue/adhesions/adherer-a-mado-planete-bleue
https://www.helloasso.com/associations/mado-planete-bleue/adhesions/adherer-a-mado-planete-bleue
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Les Ateliers en Forét Parents/Enfants
Mado Planéte Bleue

Bulletin n° 18 - Juillet 2023

Grandir & Créer propose des activités enfants-parents favorisant un lien fort avec la nature, la découverte des
saisons, notre capacité a jouer et vivre ensemble. Texte

Basés sur I'expérience des « Forest Schools », I'association propose des ateliers en foréts, pour les enfants
accompagnés de leurs parents, qui integrent des jeux coopératifs pour mieux comprendre la relation a I'autre, ainsi

gue des temps d’expression émotionnelle qui permettent a petits et grands de s’écouter, d’écouter leurs sensations
et d’apprendre a les partager.

Résumé des 5 ateliers organisés grace au soutien de Mado Planéte Bleue

Atelier 25 janvier : 3 parents, 6 enfants

Au programme : "Enchantons la forét"

"Programme chargé aujourd'hui pour |'atelier forét !!

Des couleurs pour illuminer la neige ! Des médaillons glacées parce qu'il y a encore tellement de trésors au cceur de

I'hiver ! Et puis une mission "sauvetage de ver de terre" parce que dans nos ateliers forét, on a a coeur de prendre
soin 1"




Atelier 1er février : 4 parents, 7 enfants

Au programme : "Mandala d'hiver"

"Nous avons célébré le soleil et les premieres naissances avec des mandalas-nids-lumineux !!

Et puis parce qu'on est tous tres curieux de ce qu'ont donné les médaillons glacés, en voici deux. Vous pouvez les
retrouver (avec d'autres) sur les bébés-arbres des Glaisins, si vous cherchez bien !"

Atelier 22 février : 4 parents, 6 enfants

Au programme : "Observer la vie qui rejaillit"

En soulevant les pierres, en scrutant les berges et la gadoue, en soulevant les feuilles mortes / aménager des petits
"mares" pour les grenouilles ou le courant est moins fort (en laissant I'eau circuler) / qui coasse le plus fort, c'est a
babord qu'on coasse le plus fort (on dit que les grenouilles a la fin février, coassent le plus fort possible pour appeler
les pluies du printemps qui réchaufferont la terre et permettront aux germes des graines de sortir de terre) /
parcours bondissant a deux / lecture de la grenouille a grande bouche.

Atelier 1° mars : 4 parents, 8 enfants
Au programme : "Bombes a graines et jeux libres"

« Beaucoup de jeu libre pour cette séance, les enfants ont grimpé dans les arbres, manipulé des troncs d'arbres
morts pour les déplacer d'un endroit a un autre, parfois a plusieurs tellement ces futures structures de cabane
étaient imposantes. En paralléle, j'ai proposé de confectionner des "bombes a graines", ces petites boules de litiere
forestiere, d'argile et de graines melliferes que I'on peut lancer, déposer aux 4 coins de la ville pour

fleurir les délaissés urbains. Ces graines, choisies avec soin, donneront des fleurs a butiner, riches en nectar et pollen
et viendront décompacter la terre. La litiere forestiere contenue dans ces bombes, avec ses micro-organismes,
viendra redonner vie a ces terres souvent stériles. Les parents repartent avec une petite fiche explicative qui donne
des indications sur ou déposer la bombe et comment assurer sa floraison (idéalement maintenir humide quelques
jours en venant arroser).



On a fait aussi un jeu coopératif : parcours a deux avec un baton a tenir a bout de bras.
Et les temps habituels de météo, d'histoire, de connexion et de gratitude (les enfants ont beaucoup remercié la terre
et les arbres morts) ».

Atelier 8 mars : 4 parents, 7 enfants
Au programme : "Chasse a tous les trésors de la forét"

- Une chasse aux trésors suivie de la construction d'un bonhomme des bois.

- Un atelier bombes a graine, les mains dans la terre (les miennes germent déja devant chez moi :)) et toujours la
météo, un temps de connexion et des gratitudes. Cette fois, c'est la pluie, les vers de terre, la terre et les graines qui
étaient a I'honneur.

Contact : Marie-Annick Vernerey - 06 78 51 18 09 - direction@grandiretcreer.fr
Association Grandir et Créer - 2 Place du Mont Lachat - 74000 ANNECY - www.grandiretcreer.fr






